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Europa’s grootste specialist in slaapcomfort

Hilding werd in 1939 opgericht in het Zweedse
Bjarnum en is dus al ruim 70 jaar actief. Al die jaren
stonden ervaring, gedegen vakmanschap en een
constante en doorgedreven research naar nieuwe
technologieén garant voor de allerbeste kwaliteit. Dat
is vandaag de dag nog steeds zo. Hilding is dan ook
al tientallen jaren Scandinavisch marktleider in slaap-
comfort.

Kwaliteit als basis:

8 Hilding garandeert u slaapcomfort van
het hoogste niveau.

) Alleen de beste natuurlijke materialen

worden in onze matrassen verwerkt.
) Research & Development is voor Hilding
erg belangrijk. Uitgebreid wetenschappelijk
onderzoek heeft geleid tot de ontwikkeling
van de Springside® matras, ons geheim
voor de optimale nachtrust.

Hilding matrassen herkent u aan het
stijlvolle Scandinavische design.

De zorg voor het milieu heeft hoge prioriteit.

Hilding geeft tot 8 jaar garantie op
de gehele matrassencollectie.

Maar niet alleen in Scandinavié zijn we groot. De
Hilding Anders Groep, waarvan Hilding deel uitmaakt,
is inmiddels Europa’s grootste specialist in slaapcom-
fort.

Innovatie en kwaliteit blijven onze rode draad, want
uw nachtrust is onze passie.
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Het belang van een goede matras

Eén derde van ons leven brengen we slapend door.
Dat is al gauw zo’n vijfentwintig jaar. U slaapt dus
maar beter goed want de kwaliteit van uw slaap bein-
vloedt in grote mate de kwaliteit van uw wakkere
leven.

Stevig of zacht

Sommigen houden van een zachte matras waar
anderen iets meer stevigheid verkiezen. Welke voor-
keur u ook heeft, het is belangrijk dat de druk vanuit
de matras optimaal wordt verdeeld. Hierdoor zult u
de ultieme nachtrust ervaren en 's morgens vitaal aan
de nieuwe dag beginnen. Hilding heeft vele jaren

Een goede matras is een absolute voorwaarde voor
een optimale nachtrust. Maar wat is eigenlijk een
goede matras? Is deze hard, zacht of misschien
beide? Het antwoord is eenvoudig. Een goede
matras biedt u in elke slaaphouding de perfecte
ondersteuning.

research gedaan om de perfecte matras te kunnen
ontwikkelen. Onze Springside® matras is het resul-
taat. De Springside® matras met de dubbele veer
reageert intelligent op uw gewicht, lichaamsbouw en
slaappatroon. U geniet van een zalige ongestoorde
nachtrust.
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Springside®, de dubbele veer voor een dubbele nachtrust

Het geheim van onze Springside® matras schuilt in
de dubbele intelligente veer. In het revolutionaire con-
cept plaatsen we binnenin een hoge pocketveer ma-
nueel een tweede veer. De buitenste hoge pocket-
veer geeft een zachte comfortabele touch terwijl de
lage pocketveer zorgt voor een optimale tegendruk
en daarmee voor de ondersteuning van uw gehele
lichaam. Hierdoor reageert de matras intelligent op

De 6 troeven van Springside®

1. De intelligente veer

De Springside® veer past zich volledig aan uw lichaam
aan. Ze reageert op uw gewicht, lichaamsbouw en
slaaphouding en zorgt voor een optimale ondersteu-
ning.

2. Meer effectieve slaap per nacht
De Springside® matras reageert direct op uw bewe-
gingen. U vindt meteen een nieuwe comfortabele
slaappositie. Daar door blijft u in uw ‘diepe slaap’ en
bent u 's morgens beter uitgeslapen.

3. Onbeperkt comfort
Waar andere matrassen 3, 5 of 7 comfortzones bieden,
zijn er dat bij de Springside® niet minder dan 364!

uw gewicht, lichaamsbouw én slaaphouding. Met de
Springside® matras heeft u altijd de juiste slaaphou-
ding. U ervaart het ontspannen gevoel van de natuur-
lijke ondersteuning van uw lichaam. Bij elke beweging
reageert de matras en past zich weer aan uw lichaam
aan. Zo genieten zowel u als uw partner van een
optimale ongestoorde nachtrust.

4. Samen ongestoord slapen

ledere Springside® veer zit apart verpakt in een hoes-
je. Hierdoor rolt u niet tegen elkaar aan maar geniet
u van een ongestoorde nachtrust.

5. Optimale ventilatie

De zakjes waarin de Springside® veren zich bevinden,
hebben een innovatieve vezelstructuur en garanderen
z0 een constante luchtstroom. De matras is daardoor
perfect geventileerd.

6. Thermisch geharde veren

Dit procedé zorgt voor betere ondersteuning en be-
houd van veerkracht waar door de matras jarenlang
mee gaat.
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springside®

De revolutionaire Springside® veer is de kern van
onze Springside® matrassen. De matras is opge-
bouwd uit 364 veren, elke veer in een apart hoesje.
De gebruikte materialen zijn van de hoogste kwaliteit.
Dit geldt voor de veren van thermisch gehard staal,
de hoesjes met hun unieke ventilerende vezelstruc-
tuur en ook voor de constructie en de afdeklaag.

Ook de buitenkant getuigt van ons streven naar inno-
vatie. De nieuwe gepatenteerde Sensity™ matras-
hoezen hebben natuurlijke antiallergische eigenschap-
pen. Allergie veroorzakende bacterién worden op
natuurlijke wijze bestreden. Een ongekend langdurige
frisheid is het resultaat. De gemakkelijk afritsbare
hoezen zijn wasbaar en doorstikt met zuivere scheer-
wol of het anti-allergische Climawatt®.

Sensity™  natuurlijke frisheid tegen allergie

Langdurige frisheid en antiallergische werking. Dat is
het resultaat van de Sensity™ matrashoezen, die ge-
bruikt worden voor alle Hilding matrassen. Allergieén
en luchtwegproblemen kunnen het beste op natuur-
lijke wijze worden tegengegaan. Daarom ontwikkel-
den we op basis van probiotische bacterién die scha-

delijke organismen te lijff gaan. Het

resultaat is de meest hygiénische en ‘gezonde’ ma-
tras ooit. Deze unieke gepatenteerde technologie is
100% natuurlijk en ontwikkeld met slechts één doel:
uw ontspannende en verfrissende nachtrust.
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Getest en goedgekeurd

Hilding heeft in de loop van de jaren veel geinvesteerd
in de ontwikkeling van de nieuwste technologie op
slaapgebied. Eén van de belangrijkste resultaten is
de ontwikkeling van het Springside® concept. Het
bewijs van de kwaliteit van Springside® werd geleverd
door de universiteit van Goteborg.

De belangrijkste testresultaten

@ De proefpersonen hadden op een Springside®
matras minder tijd nodig om in te slapen.

O De proefpersonen werden tijdens de slaap
minder vaak wakker.

) Verder gaven de proefpersonen aan meer
slaap-comfort te hebben ervaren en waren
ze overdag alerter.

Conclusie

De belangrijkste conclusie van het onderzoek was
dat alle proefpersonen op een Springside® matras
het beste slaappatroon vertoonden.

Het Springside® concept werd tijdens de tests ver-
geleken met een bonellvering en een normale pocket-
vering. Een representatieve groep proefpersonen
tussen 30 en 58 jaar nam deel aan de test. Hun
slaappatroon werd gedurende de testperiode (twee
weken per soort matras) uitgebreid onderzocht.

8 Met Springside® verminderde de tijd die men
nodig had om in te slapen met 25%.

8 Ook werd de tijd die men nodig had om de
diepe slaap te bereiken 30% verkort.
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De juiste Hilding matras...

Geen twee mensen zijn identiek. En ook de slaap-
gewoonten en -voorkeuren verschillen in grote mate.
Daarom is het van belang dat u slaapt op een
matras die bij u past. Hilding heeft het revolutio-
naire Springside® concept toegepast in een serie
matrassen die het u mogelijk maakt de matras te
kiezen die perfect aansluit op uw wensen.

Wordt het 23 of toch 25 cm?

Wilt u stevige ondersteuning of extra souplesse?
Bij Hilding kiest u de matras die bij u past. Maar
dat is niet alles... Alle Hilding matrassen zijn lever-
baar in de basisuitvoering met een dikte van 23 cm
en in een extra comfortabele en duurzame versie
van 25 cm dik. Extra dik dus, voor extra slaapcom-
fort.

Advies nodig”

Het kiezen van de juiste matras is een belangrijk
moment. Het gaat immers om uw nachtrust. Laat
u daarom adviseren door uw erkende Hilding-
verdeler. Hij beschikt over de kennis en expertise
om samen met u tot de beste keuze te komen.

Kies in 38 stappen uw eigen Hilding Springside® matras:

Stap 1 de vering

Stap 2 de afdeklaag

Stap 3 de Sensity™

De Springside® matras is er in een De afdeklaag bevindt zich direct Mmatrashoes

stevige en een zachtere uitvoering. onder de matrashoes. Deze laag Voor de Sensity™ matrashoes heeft
De keuze hier tussen zal afhangen bepaalt voor een belangrijk deel u de keuze uit twee types. Het
van uw gewicht en persoonlike hoe de matras aanvoelt. Er be- eerste type is afgewerkt met zui-

voorkeur.

Zacht: Visco

staan 3 varianten:
Stevig: High Resilience
Medium: Latex

vere scheerwol. Voor mensen met
allergieén is er de versie met het
anti-allergische Climawatt®.
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VOOI grote slapers

Springside® XXL

Ook voor ‘grote’ mensen heeft Hilding de perfecte
slaapondersteuning. De nieuwe Springside® XXL-
matras is naar wens extra breed en extra lang. Hier-
mee is het ultieme slaapcomfort nu ook voor lange
mensen beschikbaar. De Springside® XXL-matras
heeft naast de ruime afmetingen ook een extra
stevige High Resilience afdeklaag. Deze afdeklaag

Springside® XXL
O

Optimaal slaapcomfort voor lange en/of
zware personen

Grote maten tot 200 cm breed en 220 cm lang

) Extra stevige drukverdelende High Resilience
afdeklaag

) Kan worden gecombineerd met iedere

Hilding boxspring of lattenbodem

biedt ook voor de wat zwaardere personen een opti-
male drukverdeling en levert daardoor het ultieme
Hilding slaap comfort.

De Springside® XXL-matras kan worden gecombi-
neerd met elke Hilding boxspring of een Hilding lat-
tenbodem.

sensity ™ natuurlijke

frisheid tegen allergie @

Alle matrassen zijn voorzien van de nieuwe Sen-
sity™-matrashoezen. Daarmee worden allergieén
en luchtwegproblemen op volledig natuurlijke wijze
bestreden.

XXL

OHILDING

www.hilding.be






Springside® senior

De Springside® senior heeft alle kwaliteiten die u van
een Hilding matras mag verwachten. Daarnaast biedt
de Springside® senior nog een aantal extra voordelen
die de wat oudere klant extra comfort bieden.

De extra visco-afdeklaag is warm en zorgt voor ui-
terst comfortabele ondersteuning van schouder- en

Springside® senior

) Gemakkeliik in- en uitstappen

) Extra comfort in schouder- en heupzones
) Vochtwerend

) Onderhoudsvriendelijk

@ Past op elke Hilding lattenbodem of boxspring

heupzones. De Springside® veer zorgt ervoor dat u
snel de juiste slaappositie vindt en vergemakkelijkt in-
en uitstappen. De matrashoes ventileert optimaal maar
is niet vochtdoorlatend. Hierdoor blijft de kern van de
matras droog.

De onderhoudsvriendelijke wasbare hoes kan een-
voudig worden verwijderd.

Sensity ™ natuurlijke
frisheid tegen allergie







Hilding Gel matras

De nieuwe Hilding Gel matras is ontwikkeld met als
doel de perfecte balans tussen comfort, ventilatie
en antiallergische werking. De revolutionaire gel-
tubes zorgen voor extra drukverdeling daar waar
het nodig is.

De voordelen

Comfort

O Drukverdeling in heup- en bekkenzone door
toepassing van geltubes met temperatuur
regulerende eigenschappen

@ Hilding Springside® verenkern met 364
dubbele veren

0 Aan boven- en onderzijde stevige High Resi-
lience schuimlaag met soepele comfortzones

Ventilatie
) De HR schuimlagen bevatten luchtkanalen
voor optimale verluchting

8 De Springside® veren bevinden zich in
innovatieve ventilerende zakjes

Antiallergische werking
0 Afritsbare antiallergische Sensity™
matrashoes

Doorsnede
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1 Drukverdelende geltubes
Geltubes in de heup- en bekkenzone ondersteu-
nen het gebied waar de grootste druk ontstaat.

2 Comfortabele Springside®
verenkern

De Springside® veer zorgt voor de juiste slaaphou-

ding. De dubbele veer heeft zowel een zachte, com-

fortabele touch als een optimale tegendruk ter on-

dersteuning van het hele lichaam.

3 Stevige HR schuimlaag

De geperforeerde schuimlagen aan boven- en on-
derzijde zorgen voor optimale ondersteuning en
verluchting.

4 Antiallergische Sensity™ matrashoes
Sensity™: matrashoes op basis van probiotische
bacterién die schadelijke organismen te lijf gaan.
Het resultaat is de meest hygiénische en ‘gezonde’
matras ooit.







Scandinavisch slapen

Slapen op een Hilding boxspring staat gelijk aan een
optimale nachtrust. De overtreffende trap van slaap-
comfort is echter het Scandinavisch slapen. Hierbij
wordt bovenop de boxspring en de matras een onder-

Hilding Topper:
) Onovertroffen slaapcomfort
Gemakkelijk keerbaar dus onderhouds-

vriendelijk

@ Uitgevoerd met medium stevig latex of
soepel visco-elastisch schuim

Beschermt uw matras waardoor deze
langer meegaat

houdsvriendelijke drukverlagende matrastopper ge-
legd. Het resultaat oogt perfect en biedt een onover-
troffen slaapcomfort.







Inzet boxspring Springflex

Het slaapcomfort van een boxspring in uw eigen
(huidige) bed? Dit is eenvoudiger dan u denkt. De
Springflex is een slanke en tegelijk robuuste boxspring
die in elk bed of ledikant kan worden geplaatst.

De Springflex is er in vaste of verstelbare uitvoering.
De hoogte is eenvoudig in te stellen door middel van

de verstelbare poten. Het stevige stalen frame, de
pocketvering met comfortzones en de afdeklaag van

De voordelen

) Eenvoudig te plaatsen in elk bed of ledikant
@ Stijlvol design - ook vrijstaand te plaatsen

) Vast of elektrisch verstelbaar met draadloze
afstandsbediening (optioneel)

) Optimale ventilatie

comfortschuim zorgen voor een uniek slaapcomfort,
zowel in een bestaande als in een nieuwe ombouw.
De verluchtingskanalen in de boxspring en de Sen-
sity™ stretch stoffering zorgen voor een anti-aller-
gische werking en optimale hygiéne.

De vormgeving is stijlvol, passend in de Hilding traditie.
Hierdoor is de boxspring ook vrijstaand een lust voor
het oog.

[@V]
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/wevend slapen

Ooit al het gevoel gehad zwevend te slapen?
Probeer dan eens een Springside® matras in com-
binatie met een Dozzflex® lattenbodem. Alsof u op
wolkjes ligt. Stramheid, vermoeidheid en stress be-
horen definitief tot het verleden.

De Dozzflex® lattenbodem zorgt ervoor dat uw li-
chaam ondersteuning op maat krijgt, daar waar het
nodig is.

Hilding Dozzflex®

De actieve driedimensionale veer zorgt voor een opti-
male drukverdeling. Op elke drukverandering wordt
passend gereageerd waardoor de optimale onder-
steuning gewaarborgd blijft. De hardheidszones zijn
instelbaar. De schouderzone is extra soepel en voor-
zien van een diepere vering. De veerkracht van de ver-

Dozzflex® uitvoeringen

1 Fix en Fix Plus

¢ Vlakke houten lattenbodem

e Regelbare hardheid van de heupzone (enkel
op de Fix Plus)

2 Manueel verstelbaar

Houten lattenbodem met verstelbaar rug- en
voetgedeelte

e Regelbare hardheid van de heupzone

Motor en Motor Plus

Elektrisch verstelbare houten latten bodem
Verstelbaar hoofd-, rug- en voetgedeelte
Betrouwbare en stille Linak-motor
Regelbare hardheid van de heupzone
Dozzflex® Motor Plus verkrijgbaar met infra-
rood afstandsbediening

.....w

attenbodems

sterkte heupzone kunt u volledig afstemmen op de
contouren van uw lichaam.

De actieve ondersteuning van de brede, robuuste lat-
ten die de druk over de totale breedte van het ligvlak
verdelen.
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Hilding Boxsprings

Het Hilding Springside® concept is niet beperkt tot
de matrassencollectie. We hebben een volledig slaap-
concept in de vorm van een prachtige serie box-
springs.

Onze boxsprings zijn gebouwd op basis van de mo-
dernste technologische kennis. In het stijlvolle Scan-
dinavische design is gebruik gemaakt van hoog-
waardige natuurlijke materialen. Het resultaat is een
bijzondere collectie slaapmeubelen die u het leven
aangenamer maakt.

Enkele argumenten

@ Springside® matras met Sensity™
matrashoes voor optimaal slaapcomfort
en langdurige antiallergische werking

@ Hoogwaardige natuurlijke materialen

@ Stijlvol Scandinavisch design

Houdt u van design? Heeft u een landelijk interieur of
heeft u een klassieke smaak? Ook u zult zich herken-
nen in de Hilding boxspringcollectie. De collectie
vindt u in de brochure Hilding Boxsprings.

De brochure is verkrijgbaar via uw Hilding verdeler of
via www.hilding.be. Op onze website vindt u ook een
actueel overzicht van Hilding verdelers.
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